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Bar solidaire : le social bar de Tyrosse

L’idée du Social Bar Chez René est née dans l’équipe du Secours Catholique De
Saint-Vincent-de-Tyrosse qui voulait créer un lieu de rencontre convivial sans
exigence d’horaire et sans contrainte financière c’est-à-dire que l’on peut rester 5
mn ou toute l’après-midi et le café n’est pas tarifé pour que l’argent ne soit pas un
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frein.  

Nous avons ouvert en septembre 2017 après avoir étudié les besoins d’entraide
sociale de Saint-Vincent-de-Tyrosse avec nos animatrices du Secours Catholique,
Yveline ainsi que par la suite Charlotte. L’ouverture a été très bien accueillie par les
acteurs sociaux de la commune, pour la clientèle, ça a pris un peu de temps pour se
rendre Chez René, mais à force de patience nous avons réussi à créer de beaux
moments de convivialité avec de très bons retours des personnes accueillies.

Nous avons étoffé la fonction du Social Bar par un atelier couture, faire du neuf avec
de l’ancien animée par Marie-Antoinette, par un atelier musique, enregistrer le flow
des jeunes qui trainent sur la place, ainsi que du karaoké tout ça animé par Micka
qui amène tout son matériel.

Puis le 16 Mars 2020 comme toutes les équipes du Secours Catholique, nous avons
été confinés donc fermeture du Social Bar ainsi que de outes les activités.

L’équipe est restée mobilisée en continuant les aides alimentaires d’urgence, la
fabrication de masques en tissu. Nous avons continué notre action "mieux manger"
animée par André, qui consiste à donner accès à des paniers de légumes frais aux
familles en difficulté et de soutenir nos maraîchers locaux en leur prenant cinq
paniers par semaine.

Depuis début juin de cette année nous recommençons à nous retrouver au Social
Bar et à réfléchir à la réouverture des ateliers. Le Covid a laissé des traces dans nos
relations sociales mais on sent que tout le monde a envie de retrouver la joie de la
rencontre ainsi que le besoin d’être au service de l’autre .

Chez René a vocation à favoriser la rencontre, surtout des plus inattendues, au
bouillonnement d'idées et surtout à l’écoute, nous avons un babyfoot, un jeu de
fléchettes qui sont de bons outils d’animation. Nous avons aussi un ordinateur avec
une imprimante et internet pour répondre à des besoins administratifs.

Le Social Bar est un lieu mais aussi des personnes qui l’animent comme Denise
notre trésorière, Momo, Chantal, Anne-Marie, Patricia, Fredo, Pascal.
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